Gyermekekkel val6 tamogat6é banasméd kompetenciafejleszté program

KEPZESI PROGRAM

a Feln6ttképzésrdl szo616 2013. évi LXXVII. tv. 12.§ (1) bekezdésének megfelelGen

1. Képzési program

1.1. | Megnevezése Gyermekekkel val6 taimogaté banasmod
kompetenciafejleszté program

1.2. | Programkd&vetelmény

e Nem relevans
azonositoja

1.3. | A képzés célja A képzésbe résztvevé ismerje meg a gyermekek jogait és az
etikus viselkedés elveit, a tamogaté attitid jellemzbit, az
asszertiv kommunikaciot, a konfliktuskezelés, kriziskezelés
eszkozeit, a relevans coaching médszereket. Ismerje meg az
egyuttmikodés fejlesztésének modszereit az artalmak és
veszélyeztetettség cskkentése érdekében.

1.4. | A képzés célcsoportja Elsésorban a sportszervezetekben dolgozé
sportszakemberek, vezetSk, illetve minden olyan, személy, aki
a képzési programmal elérhetd ismeretek, készségek és
kompetenciak megszerzését tzte ki célként maga elé.

2. Képzés soran megszerezhetd kompetenciak

2.1. | A képzésben résztvevé megismeri a gyermekvédelmi alapfogalmakat és jogszabalyokat, az
etikai normékat, valamint a gyermekek jogait és érdekeit véds iranyelveket.

2.2. | A képzésben résztvevé megismeri az etikus viselkedés elveit.

2.3. | A képzésben résztvevé megismeri a tamogaté attitid jellemz6it a gyermekekkel szemben.
2.4. | A képzésben résztvevé megismeri az asszertiv kommunikacié szabalyait, médszereit.

2.5. | A képzésben résztvevé megismeri konfliktuskezelés és a kriziskezelés eszkozeit.

2.6. | A képzésben résztvev6 megismeri a gyermekekkel valé timogatd banasmod kialakitasat

segité coaching moédszereket.

2.7. | A képzésben résztvevé megismeri az egyluttmikodés fejlesztésének modszereit az artalmak
és veszélyeztetettség csokkentése érdekében.

3. A programba val6 bekapcsolodas feltételei

3.1. Nincsen.

4. A programban val6 részvétel feltételei

4.1. | A képzéseken valo részvétel. A tananyagokhoz kapcsolédo kérddivek kitoltése.

A képzés soran Osszesen az 6raszam 10 % a megengedett maximalis hianyzas.
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5. Tervezett képzési id6

5.1. Osszes 6raszam 24 6ra

6. Tananyagegységek

A tananyagegység megnevezése

6.1. | Gyermekekkel val6 tamogaté banasméd kompetenciafejleszté képzés

6.1. Tananyagegység

6.1.1. | Megnevezése Gyermekekkel valé timogat6 banasmod
kompetenciafejleszté képzés

6.1.2. | Célja A képzésbe résztvevs ismerje meg a gyermekek jogait és az
etikus viselkedés elveit, a tiamogaté attitid jellemzbit, az
asszertiv kommunikaciot, a konfliktuskezelés, kriziskezelés
eszkozeit, a relevans coaching moédszereket. Ismerje meg az
egyuttmikodés fejlesztésének modszereit az artalmak és
veszélyeztetettség csokkentése érdekében.

6.1.3. | Tartalma e  Gyermekvédelemmel kapcsolatos alapvetd jogszabalyi
ismeretek,

e Alapfogalmak (bantalmazas fajtai, veszélyeztetettség,
jelzés, feljelentés, jogkdvetkezmények),

e FEtikai normak, a gyermekek jogait és érdekeit védé
iranyelvek, etikus viselkedés alapjai,

e Tamogato attitld ismérvei, kialakitasa.

o  Asszertiv kommunikacio ismérvei, alkalmazasa.

e Konfliktuskezelési médszerek alkalmazasa.

o Kiriziskezelési moédszerek a gyermekvédelemben.

e Coaching moédszerek alkalmazasa.

e  Fgylittmlkodés fejlesztése a csapatban.

e  Bizalomépités alkalmazasa.

e  Megerdsitési technikak alkalmazasa.

6.1.4. | Terjedelme (6raszam) 24 6ra

6.1.5. | Képzési modszerek A képzésben részt vevo személyes jelenlétét vagy
interaktiv és tavolléti kapcsolattal megvalosulo jelenlétét
igényld csoportos képzés, igény esetén konzultacio:
frontalis oktatas, egyéni feladatmegoldas, csoportos munka,
kooperativ csoportmunka.

A képzésben részt vevl személyes jelenlétét nem
igényl6 6nallé tanulés (tavoktatas): tavoktatdsi tananyagba
épitett iranymutatas, iranyitott tanulds, e-learning, digitalis
platformon valé tananyagfeldolgozas, egyéni
feladatmegoldas.

6.1.6. | Munkaformalk A tananyagegység/modul/témakoér tartalmanak,
jellegének, a megvalodsitas soran alkalmazott
munkaformanak, valamint a csoport 6sszetételének és
igényeinek megfelel6en a moédszerek a kovetkezbk
lehetnek:

Személyes jelenlétet igényld kontaktora/ online kontaktora /
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El6adas, magyarazat, szemléltetés, gyakorlati feladatok,
megbeszélés, megfigyelés, egyiittes és 6nallé tananyag
feldolgozas, 6nall6 tanulas, csoportos feladatmegoldas,
oktatd altal iranyitott modszerek, szituacios gyakorlat
megoldas, teszt kitoltés és feldolgozas, tavoktatasi tananyag
és tananyagba épitett iranymutatas.

6.1.7. | Beszamithat6 6raszam
(kontaktoratol eltérd
munkaforma alkalmazasa
esetén)

6.1.8. | A tananyagegység A tananyagegység elvégzésérél nem kertl kiadasra kiilon
elvégzésérdl szol6 igazolas | igazolas.
kiadasanak feltételei

7. Csoportlétszam
7.1. | Maximalis csoportlétszam | 30 {6

8. A képzésben résztvevd teljesitményét értékelS rendszer leirasa

Képzés kozbeni értékelés (értékelés mod fejlesztd formdja): A fejleszté értékelés szerepe, hogy a
képzésben résztvevok fejlodését timogassa, a tanulasi igényeket pontositsa, az oktatok
tanulasszervezési feladatait segitse. A képzés kozbeni fejleszté értékelés modjai: Képzésben résztvevd
visszajelzésel, beszélgetés, képzésben résztvevé tananyag feldolgozasanak titeme, oktatoi szobeli
visszacsatolasa. A fejleszté értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat

szolgalja.

Zdroértékelés: A teljes képzési folyamat végét kovetSen teszt kitdltésével szamolnak be az
elsajatitott tudasukrol a résztvevék. A teszt akkor tekintheté eredményesnek, ha a résztvevo legalibb
75 % -os eredményességgel tolti azt ki. Ebben az esetben a résztvevé ,,Megtelelt” mindsitést kap.

9. A képzés zarasa

9.1. | A képzés elvégzésérdl szolo o
. , . Tanusitvany
igazolas megnevezése:
9.2. | A képzés elvégzésérol szol6 | Hianyzasa nem haladja meg a 4. pontban meghatarozott

igazolas kiadasanak feltételei:

mértéket és a 8. pontban leirt, teljesitményt értékel6 rendszer
alapjan ,,Megfelelt” mindsitést kapott.
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10. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

10.1. | Személyi feltételek e Gyermekvédelem tertiletén szerzett szakmai, hatosagi,
jogalkalmazoi, ellat6 rendszeri legalabb egy éves
tapasztalat és/vagy

e sportolok mentalis fejleszté programjanak kidolgozasaban,
kivitelezésében valé részvétel és/vagy

e sportszervezeti vezetok, sportszakemberek,
nevel6k/pedagdgusok részére kompetenciafejlesztd
program kidolgozasi, végrehajtasi tapasztalat és/vagy

e iskolapszichologusi tapasztalat, pszicholbgiai, coaching,
tréneri, oktatoi, mentalhigiénés, segit6i, szocialis munkas
képzés elvégzése vagy legalabb egy éves tapasztalat.

A feltételek meglétét a tapasztalatok tekintetében onéletrajzzal

és / vagy referenciaigazolassal lehet igazolni.

10.1.1. | Személyi feltételek Az oktatok munkavégzésre iranyuld jogviszonyban, vagy
biztositasanak modja megbizasi szerz6déssel, vagy vallalkozasi szerzédésben latjak

el az oktatoi feladatot vagy az oktat6 alkalmazasat bizonyitd
mas szerz6déssel.

10.2. | Térgyi feltételek A képzésben részt vevd személyes jelenlétét igényl6
képzési rész esetén: A résztvevlk létszamanak megfelel6
tanterem, székekkel, sziikség esetén asztalokkal, projektor
vagy flip-chart vagy tabla.

A képzésben részt vevs interaktiv és tavolléti

kapcsolattal megvaldsul6 jelenlétét igényld, illetve a

képzésben résztvevd személyes jelenlétét nem igényld

képzési rész esetén:

e intézmény részérdl: a képzési program megvalositasahoz
sziikséges szamitastechnikai eszk6zok, internetelérés,

o képzésben résztvevo részérdl: a képzés elvégzéséhez
résztvevoél oldalrol szikséges szamitastechnikai eszkozok
(példaul laptop/személyi szamitégép/tablet/ okostelefon,
mikrofon, webkamera) és internetelérés.

10.2.1. | Targyi feltételek A targyi feltételeket a felnSttképzé biztositja, tulajdonjog
biztositasanak modja és/vagy bétleti jogviszony, vagy egyéb hasznalatra iranyuld

jogviszony szerz6dés alapjan.

A képzésben részt vevé interaktiv vagy tavolléti kapcsolattal
megvaldsulo jelenlétét igényld, illetve a képzésben résztvevo
személyes jelenlétét nem igényld képzési rész esetén: a képzés
elvégzéséhez résztvevdi oldalrdl szitkséges szamitastechnikai
eszkozoket és internetelérést a képzésben résztvevo sajat
eszkozeként biztositja.

10.3. | Egyéb specialis feltételek Nincsen.

10.3.1. | Egyéb specialis feltételek Nincsen.
biztositasanak modja
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Az el6zetes mindsités ténye

Szakért6 nyilatkozata:

A képzési program el6zetes mindsitése megtortént.

Az el6zetes minGsités helye:

Budapest

Az el6zetes minbsités idSpontja:

2025.01.10.

Az el6zetes mindsitést végzo
felnSttképzési szakértd neve:

Gatfalvi Katalin

Az el6zetes minbsitést végzo
feln6ttképzési szakért6 nyilvantartasi
szama:

FS7./2020/000163

Feln6ttképzési szakértd alairasa:
(papiralapu képzési program esetében)

S5 ot

Feln6ttképzé képviseletre jogosult neve:

Zsebi Zsuzsanna
Expert Express Vezetési Tandcsado Kft.
képvisel6je

Feln6ttképzé képviseletére jogosult
személy alairasa:
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SZAKERTO!I VELEMENY

Képzés (képzési program) megnevezése

Gyermekekkel valé tamogatdé banasmod
kompetenciafejleszt6 program

Feln6ttképzé megnevezése és
engedélyszama:

Expert Express Vezetési Tanacsado Kft.
E/2021/000124

Szakért6i megallapitasok

1. A képzési program tartalma megfelel a felnéttképzésrdl szo6lo 2013. évi LXXVII. torvénynek

¢és szakmai oktatas vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrol szolo torvénynek és a

szakképzésrol szolo torvény végrehajtasarol szoloé kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és modon, valamint a

képzéssel érintett célcsoport szamara megszerezhet6k a képzési programban megjel6lt

kompetenciak.

3. A képzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva, és az Gsszeftizésre

ugy kerilt sor, hogy annak szétvalasztasara sérilésmentesen nincs lehetéség.

Szakért6i vélemény kelte 2025.01.10.
Feln6ttképzési szakértd neve, Gatfalvi Katalin
nyilvantartasi szima FSZ/2020/000163

Feln6ttképzési szakértd alairasa
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